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女性外科医の子育て 私の場合 

2012年 2月 18日（土）午後 13:00～ 

東京女子医科大学心研研究部 2階 瞑想室 

 

プレミーティング 第 2 回プチ勉強会       13:00-13:40 

女性外科医が最近のテクノロジーで時間を節約する 

1) iPad / クラウドの仕事＆育児・家事活用術            立石  実 

2) iPad で論文を読む、論文を校閲する、講演する         冨澤 康子 

 

女性外科医支援  
１． 開会の辞                         冨澤 康子 

２． 女性医師支援 調査から      14:00-14:30 

1) 最近の調査からわかったこと        日本女性外科医会 冨澤 康子 

2) 学童保育についての調査から         日本女性外科医会 明石 定子 

 

３． 育児支援 私の場合（1）女性外科医  14:30-16:00 

1) 出産時期の選び方:私のまねをしてはいけません       

東京大学大学院医学系研究科消化管外科 野村 幸世 

2) 妊娠・出産経験者のいない外科大学医局で考えたこと  

東京女子医科大学外科 番場 嘉子 

3) 外科研修と出産育児        昭和大学乳腺内分泌外科 内田 諭子 

4) 子育て経験から学んだこと  東京女子医科大学心臓血管外科 立石  実 

5) 平均的な卒後年数で結婚・出産し、市中 

病院で消化器外科医をしています  大阪厚生年金病院外科 河野恵美子 

6) 外科医の仕事と学童期の子育てとの両立   石心会狭山病院 児玉ひとみ 

7) 全寮制の学校の利用          帝京大学医学部外科 志賀千鶴子 

8) 外科医の双子育児体験記      昭和大学医学部乳腺外科 明石 定子 

9) 非常勤勤務の選択、そして常勤へ 横浜市立市民病院乳腺外科 鬼頭 礼子 

 

４． 育児支援 私の場合（2）管理者の立場から 16:10-16:30 

1) 職業意識と人生設計      東京女子医科大学医学教育 大久保由美子 

2) 産婦人科女性医師の大学医局復帰とスキルアップを考える 

-我が医局での試行錯誤から-                吉形  玲美 

                  

５． 総合討論                 16:30-17:00  

 

６． 閉会の辞                         石塚 尚子 

 

注：今回、託児所は用意しません。ご一緒に来てくださってかまいません。 
 

なお、本勉強会は文科科研費補助金 基盤研究（C）「女性医師の継続就労支援：医学会分科会と大

学病院の調査研究から成功事例に学ぶ」研究代表者:石塚尚子 課題番号 23510353 の成果報告の一部を

かねています。開催には女性健康科学研究会の助成（11-B1-004 主研究者：冨澤康子）を一部受けてい

ます。 

 

担当： 東京女子医科大学心臓血管外科 冨澤康子 e-mail: 4CRNRY@hij.twmu.ac.jp 
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